پوخنه‌ی دهرمانی ژنان 


Common gynaecology drugs and conditions 


ناماده‌کردنی:کاریز کامل عبدالکریم 


به‌ناوی خوای گه‌وره و میهره‌بان 


نم فایله بریتیه له زوربه‌ی ده‌رمانه نسانیه‌کان(ژنان) و به‌کارهینانیان به‌شیوهیه‌کی 
*ناسان 


*زانینی دوزی نهم ده‌رمانانه و چونیتی به‌کارهینانی مانایی نه‌وه نییه به‌بی راچیته‌ی دکتور 
بدرێت به‌لکو نه‌مه تهنها گه‌یاندنی زانیاریه‌کان 


*نهم فایله پارمه‌تی دهره بۆ زوربه‌ی نه‌وانه‌ی که خویندکاران یاخود سهره‌تایی 
کار گر دتبانه له دەر ماتخانة 


*نهم فایله له چه‌ند بهش پێکدێت: روژه‌کانی هێلکه پوخته‌ی ده‌رمانه نیسانیه‌کان(ژنان) | و 
ده‌رمانه‌کانی ریگری سکپری و زوربه‌ی هه‌وکردنه باوه‌کان له‌گهل چار‌سهره‌کانیان 


له‌کهم کورتیمان ببوورن به هیوای سوود 


گه‌وره‌ترین بوتی پزیشکی 
له تیلیکرام 
@MedicalBookO_ Bot‏ 


ی 2۵ ۰ ۳ 
ر وزه‌کانی هنلکه 
روژه‌کانی هێلکه 
نه‌گه‌ر سوری مانگانه‌ی ریک بوو بی کڼشه بوو کهسه‌که /۸ 


1 نه‌گه‌ر سوری مانگانه‌ی 0 روز جاریک بوو بهم شتوه‌یه 
دهیژمیریت 16-14-30 روژی 16بهم له مانگه‌که روژی 
دهدرچوونی هنلکهیه 


واتا باشترین روژه‌کانی جوتبوون (13۰1415) 

2نه‌گهر سوری مانگانه‌ی 35 رۆژ جاریک بوو 21214-35 
روژی 21م روژی دهرچوونی هیلکهیه 

واتا باشترین روژه‌کانی جوتبوون (19»20»21) 


نه‌گهر که‌سه‌که سوری ریک نه‌بوو /8 


جوتبوون هه‌موو دوو بو سی رؤز جاریک 


تیبینی : هیلکه ته‌نها یه‌ک روژ چاوه‌ریی سپیرم ده‌کات به‌لام 
سپیرم پینج رۆژ ده‌ژیت له‌ناو زئ 


به‌شی یه‌کهم : ده‌رمانه نسائیه‌کان(ژنان 

1. دوفاستزن Duphaston‏ 
ماده‌ی 0۸ †sەچەr Dy‏ پرۆجسترۆنێکه که زۆرجار دووگیانی جێگیر ده‌کات و بو 
ریگریکردن له مندالبوونی پیشومخته.۲ا300| 0۳616۲۳۰ .. بو زیادکردنی ئەگەرى 
مندالبوون و بو تیکدانی هورمونه‌کان و خوینبه‌ربوون. 


ژهمه دهرمان: رژژانه دوو بۆ سی جارء و جاریک نه‌گه‌ری همیه. 


ِ 9 
Duphaston’ 8 


(Dydrogesterone) 
10mg 


20 
Film Coated 
Tablets 


2. شافی سایکلۆجێست مpمںء‏ 0۷6۱085۲ 
پرۆجسترۆن 0۱8400 و 200 لەخۆدەگرێت› به‌زوری وەک جیگیرکه‌ری دووگیانی 
به‌کاردیت و بو ریگریکردن له لهدایکبوونی پیشوهخته. 


ژهمه ده‌رمان: شهوانه جاریک و يان له ریگه‌ی زی يان کومهوه دەدرێت 0۲ ۷38103۷ 
rectum‏ 


3. شافی گاستیزفیل supp‏ 651۲00۳6 
پیکهانیه‌کی پروجیسترونیه 400 وه‌ک جیگیرکه‌ری دووگیانی به‌کاردییت و 
بوریگریکردنی له دایکبوونی پێشوهخته 

ژه‌مه‌دهرمان : شمهوان جاریک يان لهریگه‌ی کزم يان زئ دهدریت or rectum‏ ۷38102۱۷ 


تسس 


س 


Uterogestan یوتیروجستان‎ .4 

جوریکه له پرۆجسترۆن» به دۆسى ۲۱8100 و £200 . 
ژەمه ده‌رمان: روژانه جاریک يان دووجار» يان به لهریگه‌ی دسهوه 0۲۵۱۷ دەخورێت يان 
ومکو شاف ماو ههده‌گیریت. (تێبینی دوو جزری پټشوو تهنها به شێوه‌ی مم ناء دەدرێن» 
به پێچه‌وانه‌ی نمو جزره‌ی که دەتوانرێت لهریگه‌ی دەمه‌وە بدرێت). 


depot 5‏ ۳۳۱۳0۱6 پریمولوت دیپزت 
ماده‌که بریتییه له ۲۱۷۵۲۵۷/۵۲08۵651606.. هه‌موومان ده‌زانین هم دهرزیانه لهو 
ده‌رزیانه داده‌نریت که سه‌لمینراوه بو که‌سیک دووگیانن يان بو دواخستنی مندالبوون 
پیشو همخته 
ژهمه دهرمانه‌که: دوو ژممه ده‌رمانی ۲۵۰ میلیگرام همیه که ههر سی روژ جاریک 
دەدرێت و ٩۰۰‏ میلیگرامیش ههموو ههفتهیه‌ک دەدرێت ( ژەمه دهرمانه‌که به‌پیی دزخه‌که 
و ریچکه‌که دەگۆڕێت). 


6. 66:۲۱ جستال 
ماده‌که بریتییه له ۸۱۱۱۷۱65۲6۲0۱ (جزرنکه له پروجسترون لمهرنهوه‌ی پروجسترژنه 
که وەک جیگیرکه‌ری دووگیانی به‌کاردیت و بو ریگریکردن له لهدایکبوونی پُشومخته. 


ژهمه‌ددرمان: حهبیک يان دوو حهب يان بهپیی راچنته 


با لره‌دا روونکردنه‌ومیه‌ک بدهین پنش نهوه‌ی بهرده‌وام بین.. هه‌موومان به‌لایدا تیده‌په‌رین 
خانمی دووگیان دمبییت Duphston‏ یان Cyclogest supp‏ یان Gestophil supp‏ یان 
0 بان Primolute depot‏ بان Gestal‏ بان 0۳۵86۷5 و .. 0۳086512 


وه‌ک روونمان کردهوه هه‌موو نه‌مانه جوریکن له پروجسترون.. نه‌وان به‌شدارن له 
دووگیانی مه‌ترسی لهبارچوون.. مه‌به‌ستم وەک جیگیرکه‌ری دووکیانی (نهم به‌کار هینانه له 
ده‌ر موه‌ی ناوه و ئێستا ده‌ز انین بۆچى). ههروه‌ها بو گرژبوون تقلصات لهکاتی پێویستدا. 
نهوان نهم به‌کار هینانانهمیان لهسهر بنه‌مای چهند زانیارییه‌ک داناوه» که بریتین له 
پروجسنرون: 
* ناوپوشی مندالدان زياد ده‌کات» ئەمەش ژينگەيەكى گونجاو بو كۆرپەله دابین ده‌کات. 
گرژیوونی مندالدان ناهیت. 

» هه‌ستیاری ناوپشی مندالدان که‌مده‌کاته‌وه به‌رامبه‌ر به توکسیتوسین که نمو هورمونهیه 
که به‌رپرسه له گرژبوونی مندالدان له کاتی لهدایکبووندا. 


به پشتبه‌ستن بهم شتانه» وه‌ک جگیرکهرنکی دووگیانی سوودمان پنده‌گهیه‌نیت و روودانی 
له‌بارچوون كەم ده‌کاته‌وه. به‌لام له پراکتیکدا» و دوای نه‌نجامدانی تویژینه‌وه و 
به‌راوردکردنی ریژه‌کان» هیچ جیاوازییه‌کی به‌رچاویان له ریژه‌ی لهباربردنی مندال بو ئهو 
که‌سانه نه‌بینی که پروجسترونیان خواردووه و له‌نیوان نه‌وانه‌ی که ده‌رمانیان خواردووه! 


با به‌ردم‌وام بین () 


Normolute n 7‏ بان primolute n‏ 
جو رکه له پرۆجسترۆن که به‌کاردټت بو ړټکخستن يان دواخستنی 
سوری مانگانه و خوێنبه‌ربوون و ریگری له دووگیانی. 
ژەمه دەرمان: تهرکیز بکه لەسەر من ئهمه گرنگترین شته 
» بۆ رټکخستنی سوړهکه: به‌ک حهب ړؤژانه جارټک له روژی پینجه‌مهوه بو ماوه‌ی بیست 
ړۆژ. 
» بو وه‌ستاندنی خوینبه‌ربوون: به‌ک حهب ړؤژانه سی جار بو ماوه‌ی ده ړۆژ. وه 
باشترینیان ده روژ دهخایه‌نیت تەنانەت نه‌گهر خوینبه‌ربوونه‌که پیش نهوه بوستیت. 
» بو دواخستنی سوری مانگانه: حه‌بیک روژانه دوو جار يان سی جار» سی روژ پنش 
به‌رواری سهره‌تایی خی وه تهنها بو ماوه‌ی ده روژ تا دوو ههفته ده‌مینیته‌وه» نه‌که‌ر وازی 
لیبهینیت» سوری مانگانهت دوای دوو يان سی روز دیّت. (ئڼمه لره‌دا تیبینی نه‌وه ده‌کمین» 
له ر استیدا» که پینج روژ پێش ماوهکه ده‌خایه‌نیت نەک ۲ روژ. هیچ شتیک لەم کارهدا نییه» و 
من گهرهنتی ده‌که‌م نه‌گهر له کاتی خویدا چاک بکریته‌وه) 


*دوا حالمت نمو حالتمیه که خهلکی زور دەپرسن» جا له کاتی سهفه‌رکردن» سهردانکردن» 
هاوسهرگیری» هند.. بویه به جوانی بیهیله‌رموه. 


۰ ریگری له دووگیانی: جزری به‌ردسته بریتیبه له ٥‏ میلیگرام» له کاتیکدا نمو کهسه‌ی 


وه‌ک ریگری له دووگیانی به‌کاری هێناوه ۳۰۰ مایکروگرامه (تهرکیز لسهر مایکرز ملی 
بکه). 


۳ ۳ : DS 
دی چ‎ 


8 
A 
HAYER 
E 
R 


Primolut N 


Orales Gestager/Gestagêrıe Oral 


Bayer Schering Pharma 


— 5 mg 
— 30 01, 
— oral 


8 610۳010 کلومید: 
ماده‌ی کلومیفین به‌کاردیت بو هاندانی هیلکه‌دان به مهبه‌ستی دووگیانبوون.. ده‌توانریت له 
پیاوان به‌کاربهننریت بو زیادکردنی توانای مندالبوون يان بونیادنانی پیکهاته‌ی 
ماسولکه‌کان (ریگه‌ندراو نییه). 
ژهمه دهرمانه‌که: يەک حهب روژانه جاریک يان دووجار له دووهم يان پێنجهم روژی 
ماوه‌کهوه تهنها بو ماوه‌ی پینج روژ. (له به‌شی :۱0۲6۳11 باس له ورده‌کارییه‌کانی 
ده‌کهین). 
Clomid” ۵‏ 


Tablets 
Clomifene Citrate 


For oral use 
3O tablets 


SANOFI 3 


و لێترۆزۆ ۱6۲۲020۱ 
له ړووی بازرگانییه‌وه به ۵ ناسراوه» ههروه‌ها هاند‌ری هیلکهدانه که بو 
زیادکردنی توانای مندالبوون و بو شیرپه‌نجه‌ی مه‌مک دهدریت. 
ژهمه ده‌رمانه‌که (زیادکردنی پیتاندن): حهبیک روژانه جاریک يان دووجار له دوومم يان 
پێنجهم ړۆژی سوره‌کهوه بو ماوه‌ی بینج رو تهنها (له به‌شی دواتر باس له ورده‌کارییه‌کانی 
ده‌کهین). 


0 0051106۳۲ دوستینیکس: 
ماده‌ی کاب رگولین 206780106 به‌کاردیت بو چارسهرکردنی به‌رزی پرولاکتین» 
به‌مه‌ش چانسی پیتاندنی زیاد ده‌کات.. 


ههروه‌ها بو وشککردنه‌وه‌ی شیر له دایکانی شیر دمر دا. 
ژهمه ده‌رمانه‌که: 
° بو به‌رزی پرولاکتین: 
حهبیک له ههفتمیه‌کدا (0.5ع") يان نیو حهبیک (۳۱80.25) سی ړؤژ جاریک و دواتر 
مانگانه ژهمه دهرمانه‌که زياد دەکرێت تا ده‌گه‌ینه ناستی پنویست له پرو لاکتین. 
۰ بو وشککردنه‌وه‌ی شیر بو دایکاتی شیردهر: 
نیو حهب ههر ۱۲ کاتژمیر جاریک بو ماوه‌ی دوو ڕۆژ. (نهم ژمه گرنگه لمبهری بکه). 
بو ریگریکردن له بهرهه‌مهینانی شیر (پیش نهوه‌ی دست به شبرپندان نه‌کات): دوو حهب 
(۳۱۵1) له به‌که‌م رٍژژی دوای لهدایکبوون. 


DOSTINEX 


0,5Mg CABERGOLINA 


2 tabletas 


e‏ س 


:Duvilan دوفیلان‎ 1 


6 0 زمادهکه‌ی. . کارکردنی راسته‌قینه‌ی فراوانکه‌ری خوپنبهرهکانی ده‌وروبهره» 
به‌کار هینانی گوایه تهنها بز ن‌خوشیه‌کانی خوینبه‌ره‌کانه و هه‌روه‌ها نه‌خزشی 
بیرچوونه‌وه‌ی نهلزه‌هایمه‌ره» به‌لام له خانماندا بو گرژبوون ددریت.. میں 0۴۴۱۵06 
Dosage (for cramps)‏ 

: به دوو شێوه به‌رده‌سته ژه‌می: ۱۰ يان ۲۰ میلیگرام دوو جار له ړؤژڼکدا يان بهپټی 
وسفه‌که و ههندێک جار نیو حه‌بیک. قهده‌غهیه پڼدانی بهو ژنانهی دووگیان که 


جیابوونه‌وه‌ی مندالدان له دیواری مندالدان ههیه 


20 Tablets 


Duvilane 0 
E: 


anl (rau‏ با لو Mur rita‏ میا 


ITIL 


2 ۱۷۳۱۱۳۸۵۱ (و چی ده‌زانی دهرباره‌ی |اlumina(‏ 
ماده‌ی فینوباربیتون بو نه‌خوشی سهرنیشه به‌کاردیت.. له خانماندا وەک هیورکه‌رهوه و بو 
کرژبوون به‌کارده‌هینرییت» همرچهنده پزلی 0 يه» واته نادریت مه‌گهر تاکه ژیان 
رزگارکهر بێت -دهرمان رزگارکهر! و هه‌ميشه نه‌خوشه‌که له مه‌ترسییه‌کانی ناگادار 
بکهر موه نهو تهنها ره‌فتاره‌کانی بو ژنه دووگیانه‌که قبول ناکات» چونکه ده‌یبینین چه‌ندین 
راچنته‌ی ژنان ده‌نووسریت کارده‌کات به کزنترولکردنی تهو چالاکییه کاره‌باییه 
نائاساییان‌ی له مێشکدا همیه که له کانی گرژبووندا رووده‌دات. ههروه‌ها نهم ده‌رمانه بو 
ماودیه‌کی کورت به‌کاردیت (به‌زوری له ۲ ههفته زیاتر نابیت) بو نهوه‌ی یارمه‌تیت بدات 
له ثارامکردنه‌ومت يان پارمه‌تیت بدات له خهوتن له ماوه‌ی دلهراوکندا. کارده‌کات به 
کاریگه‌ری له‌سهر ههندیک بهش له مشک بو نموه‌ی ببیته هزی هپوربوونه‌وه. 


3 دانازول 0۵0820۱ 

0 میلیگرامی دانوجینی تتدایه.. بو چارسه‌رکردنی نه‌خوشی 
نه‌ندزمیتریوس(ده‌رده‌ناوپوشی مندال دان) و نه‌خوشی ریشالی کیسی مه‌مک 
به‌کاردیتع01635 ۲0۳00/5۲۲ ۰.0۳651 چهندین کاریگه‌ری لهسمر هورمونه‌کان 
ههیه و له کوتاییدا چارسه‌ری ناوپوش يان ریشالی مه‌مک ده‌کات. 


ژهمه ده‌رمان: به‌ک يان دوو که‌پسول يان دوو که‌پسول دوو جار له روژیکدا» بهپټى 
حالمتکه. 


۳۱000 


Danazol-200 


4. پرۆقیرۆن ۴۲۵۷۱۲۵۴ 
۵ 25 oneاMestero‏ نیدایه..هورمونی نه‌ندروجینی نیره که ته‌نها بو 
چار سهرکردنی لاوازی سیکسی له پیاوان به‌کاردیت ههروه‌ها به‌کاردیت بو 
دروستکردنی بارسته‌ی ماسولکه له له‌شجوانیدا. 
ژهمه دەرمان: یهوک حه‌ب سی يان چوار جار له رزژیکدا. (به‌هیچ شێوەيەک چی بو 

خانمان نووسراوه لهبه‌رچاو بگره» ته‌نها له حاله‌تی لهنجوانی منینه نه‌بټت» که نیمه وەک 
راچیته دمیبینین). 
#کاریگه‌رییه لاوه‌کیبه‌کانیش ززرن, لهوانه سمررووتبوونه‌وه» سهرئیشه» زیادکردنی 
نه‌گه‌ری تووشبوون به شیرپه‌نجه‌ی پروستات و زیادکردنی قه‌باره‌ی پروستات. بیگومان نهم 
چارەسەرەت تهنها بو پیاوان بینیوه» به‌لام من له‌گهل نهم دهرمانانه‌دا باسم کرد چونکه 
هورمونییه بویه لهوانی تر جیا ده‌کرینه‌وه. 


1 Tablet 
| proviron 25 mg 
ا‎ 


5 پرۆقێراھr Pre‏ يان پرزجیفیراج6۷6۲ع۳۳08 
مێدرۆکسیپرۆجسترۆن ۲016۲016 04۲0×۷p‏ 6" 5 میلیگرامی تێدایه.. له ناوه‌که‌یهوه 
پروجسترونه که به واتای هورمونی مینه دّت. 

به‌کارهینان: زور زور به‌کاردیت.. باوترینیان بو خوینبه‌ربوون, نه‌خوشی ریشالبوون 
مندالدان(تلیف رحم)» پچرانی سوری مندالدان (بو ژنانی ته‌مه‌نی زاوزی و نک تهمه‌نی 
نانومیدی)» ههروه‌ها بو زیادکردنی نه‌که‌ری پیتاندن و دووگیانی به ناماده‌کردنی ناوپوشی 
مندالدان 
همه ددرمان: ھەر حالهتیک ژهمی خزی همه بزیه اسانه به‌پیی پزیشک و دوخه‌که 
تهنجامی بدمیت. 
۰ بو خوینبه‌ربوون: نیوه‌ی به‌ک بو دوو حهب له روژیکدا بو ماوه‌ی ۱۰-۵ ړوژ (له ۱٩‏ بو 
۲١‏ رو ده‌ست پیده‌کات)» و بو خولی داهاتوو جاریک دووباره‌ی ده‌کهینهو ه. 
» بو رٍیشالی (تلیف): يهک بو دوو حهب روژانه سی جار به به‌رده‌وامی بو ماوه‌ی سی 
مانگ 
» بو زیادکردنی نه‌گه‌ری پیتاندن: زورجار له رمچهته‌دا دمیبینم که لەگەڵى ماددمیه‌کی تر 
وه‌ک کلومید يان لیتروزول يان دەرزى لیدانی هورمونه‌کانی وه‌ک 1°06 دەنووسن› دواتر 
پروفیرا رژژانه دوو جار بو ماوه‌ی ده روژ دەست پیده‌کات» و نهم پروتوکوله ده‌توانیت 
بگوریت به‌پیی دکتوره‌که. نه‌مه تهنها بو خانمان » وه بو پیاوان نانوسرێت» به‌پیچه‌وانه‌ی 
پرزقیرون» 
ته‌نها له حاله‌تیک پیاویکدا نمبیّت که شیرپه‌نجه‌ی پروستاتی ههیه و چارسمری هزرمونی 
ده‌خو ات. 
*نایا جیاوازیت له نیوان پرۆقێرا و پروفیرون کرد؟ 
ئەگەر ناوه که سهرت لی شټواء عادەتن پیاو درپژتره له ژن ¢ بویه نه‌وه‌ی ناو ه‌که‌ی درپژتره 
بو پیاوه‌که ۰0۲۵0۷:۲0 له ناوی کورتتر بو ژنه‌که 0۲0۵۷6۲۵ 


| موی‎ 
oGESTERONÊ 


00 
Provera” 3 AFF 
۱5 maga | 10mg 
tablets مرو‎ 
medroxyprogeaterone 
aceta ا‎ 


24 Tablets 
A ORAL USE 


6 0۲۵0۷6۲۵ 0600 دییق پرۆقێرا 
ده‌رمانی 150 60۲0۷۵۲0865۲6۲06 میلیگرامی تتدایه» که هه‌مان نه‌وه‌ی پشووه» 
به‌لام له شیو ه‌ی دهرزی و ژممه دهرمانه‌که‌ی بەھێزترە. 


* بو ریگری له دووگیانی به‌کارده‌هننیت که سی مانگ ده‌خایه‌نیت. 

شټواز: له ماوه‌ی پټنج روژی یه‌که‌می خوله‌که‌دا له ریگه‌ی لیدانی قوولی ماسولکه‌کانهوه 
ددرت . 

*به‌لام ته‌گهر برٍیار بڼت دوای مندالبوون به‌کاربهینریت» دمیت له پینج روژی یه‌که‌می 
دوای مندالبووندا یی بدرێت (بو نو که‌سانه‌ی شیر ناده‌ن). 

*ئەگەر شیربدات» دوای مندالبوون» شەش ههفته (مانگ و نیویک) چاومری ده‌کات و 
لیی ده‌دات و شیرپیدانی ناسایی تمواو ده‌کات. 


نایا به‌رده‌وام به‌کاری ده‌هینیت؟ 

به‌لی پتویسته ههر سی مانگ جاریک نوی بکریته‌وه به‌لام پیشنیاره‌کان ثمومه که نابیت 
بو ماوه‌ی زیاتر له دوو سال به به‌رده‌وامی به‌کاربهننریت به‌هزی کاریگه‌رییه 
لاوه‌کییه‌کانی» وک زیادبوونی نه‌گه‌ری تووشبوون به پووکانه‌وه‌ی ئێسک. هه‌ميشه 
پرسیار لهو نه‌خشانه ده‌کهن که دەيخۆن نایا سوری مانگانه‌یان وه‌ک سوری مانگانه وایه 
ته‌نها په‌له‌ی سووک یاخود ههلومرینی قز.. نهمه هه‌مووی تاساییه و يهکټکه له 

گار کار کر مکی گان فک اتا کار قاکات 


7 سایکلزکاپیرون 6۷6۱0620۲0۲ 


ماده‌ی ترشی ترانیکسامیک2610 1۳306۱2۳016 .. ههروه‌ها له ړووی بازرگانییه‌وه به 
تیکساسیل|20۷ناسراوه. بو خوینبه‌ربوون به هه‌موو جوره‌کانیه‌وه به‌کاردیت جا له 
حاله‌تی قورسی سوری مانگانهدا بێت يان له حاله‌تی خوینبه‌ربوونی به‌هوی ریشالی 
ناوپوشی مندالدان. به شنوه‌ی حه‌ب و ده‌رزی ناو ماسولکه‌یی و خوینب‌ر و دهرزی 
خواردنه‌وه بهردسنه. 
ژهمه ده‌رمان: بو سوری مانگانه قورسه‌کان 1 گرام سی جار له روژیکدا له ماوه‌ی 
خوله‌که‌دا؛ به‌لام به هوکاری تر ته‌نها حالهته‌که له 5000 حهب يان دوو حهبه‌وه دیاری 
ده‌کریت دوو يان سی جار له رژژیکدا. ههروه‌ها ده‌توانریت بو خوینبه‌ربوونی لووت 
به‌کار بهینریت ۰۲015125 ژممه دهرمانه‌که‌ی 1 گرامه سی جار بو ماوه‌ی حهوت روژ. 


۱ 


۳ ی تک ۵ 68 


SOLUTION 0۸6۱06 TRANEXAMIQUE 
POUR INJECTION, 8P 


100 mg/mL SSRTSS Sra 


5:6 / Serio 

For intravenous use only 

Pour usage intraveineux seulement 
poues x 5 ۸ 


10 orpou 


18. 1۵۸۳۱۴۵6۵0۲0۱مینزکاپرزل 
> ماده‌ی ترشی ئەمينۆكاپرۆیکل|iعھ‏ 0م02"¡ ه.. ئەمە هه‌مان کاری 
سایکل و کاپیرزنه06۲00 ۰6۷۱062 به‌کار هینانی» و ژەمه دەرمانەكەشى ھەروەھاء 
زورجار سی جار له روژیکدا. به‌پیی کهیسه‌کد. 


AMINOCAPROL 


Aminocaproic acid 


9. yږ4رجeùı methergin‏ 
ناوی زانستی» میسیل ير گۆمێتر ین e۲g0 "6۲۸٥‏ ا1۷٥‏ »۰ له گروپی ئەلكالۆيدەكانى 
نرگو 01۱621005 ergot‏ کارده‌کات بو گرژکردنی ماسولکه‌کانی مندالدان» بویه 
به‌کاردیت بو هاندانی مندالبوون به‌لام نهم به‌کارهینانه زور لاوازه» و بیگومان 
ریگه‌پیدراو نییه له دهرموه‌ی ناوی مندالدان. به‌کارهینانی باوی بو خوینبه‌ربوونی دوای 
مندالبوون يان لهباربردنه چونکه وه‌کو خوینبهره‌کان کارده‌کات. به شنوه‌ی حهب و 
نه‌مپول بهردسته. 


UD NOVARTIS 


0. پینوسین 01۲0610 
ماده‌ی توکسیتوسین 


به شتوه‌ی ده‌رزی به‌ردسته» ههروه‌ها بو هاندانی مندالبوون و بو خوینبه‌ربوونی دوای 
مندالبوون به‌کاردیت. 


mesotac يأن‎ 0۷۲۵۲۱ 1 


ماده‌ی میس پریستو له|5]0ز۳0[500۳..یارمه‌تی گرژکردنی ماسولکه‌کانی مندالدان د‌دات» 
بویه له مندالبووندا به‌کاردیّت. به‌لام نه‌م به‌کارهینانه ریگه‌پیدراو نییه چونکه زورترین 
ژسی زیاده ده‌توانیت ببیته هی پچرانی مندالدان» ههروه‌ها دوای مندالبوون پیویستیان 
به پاککردنه‌وه‌ی ههیه مندالدان ).. به‌کارهینانی ریگه‌پندراو بو کوتابیهننان به دووگیانییه 
به‌هزی مردنی کورپهله» بو نموونه. به شیوه‌ی حبی (سایتزتیک) به‌ردسته که 
ده‌توانریت به شنوه‌ی زاره‌کی بخوریت يان له ریگه‌ی زییهوه دابنریت» ههروه‌ها به 
شیوه‌ی شاف تایبهت بهردسته تهنها له رنیگه‌ی زییه‌وه پیی ده‌ونریت (vagiprost)‏ نهم 
ژممه 2 کمتره و هک له حهب. 


cYTOTEC 1 


meg CON 
20° Sprostolo 


Progylton .22‏ 
ھۆرمۆنى نیستروجین|651۲20[0 و نزرجریستیلی ۱0۲8651۳6۱ تیدایه و به چارەسەرێكى 


جیگرهوه‌ی هورمون دادنریت. له حالهته‌کانی ناریکی سوری مانگانه و خوینبه‌ربوونی 
به‌هیز و ناریک و ههروه‌ها له وستانی سوری مانگانه‌دا به‌کاردیت بو نه‌هیشتنی 
نیشانه‌کانی 


هدع "پو 


یی 


سس 


به‌شی دووهم : دهر‌مانی ریگری دووگیانی (المنع حمل) 


لهسهر ریگری له دووگیانی و جذره‌کانی: یه‌کهم شت که ده‌یزانین نمومیه که چين و چون 
کارده‌کهن.. چارسه‌ری نه‌زوکیمان بیرده‌که‌ویته‌وه که نیستروجینیان ده‌خوارد يان 
ریگری لنده‌کرد.. هایپوتالاموس بهو هزیه‌وه هانده‌ری و... هزرمزنی ده‌ردانی 

گناد تروپینه‌کان ده‌رده‌دات که هیلکه‌دانه‌که‌ی هانده‌دات بو دمردانی ۴5۲۷ ۱۰ و نهوان 
ده‌چنه هیلکه‌دان بو هاندانی هیلکه‌دان 


لیره‌دا پیچه‌وانه‌که‌ی ده‌کمین.. نیستروجین و پرزجسترون دمده‌ین.. ئەمەش دەبێتە هۆى 
فیدباکیکی نمرینی بو 5,ا۲۱۷۵0۵۲۵۱۵۳0۲ ی › کمواته نموه‌ی دوای 6۳۳8۲ دەردرێت و 
بو هیلکه‌دانه‌که» بویه نمه ۲5۳ و ۱۲ بهرههم ناهێنێت.. بویه» لموی هیچ هیلکه‌دانیک 


مه 


با جوره‌کانی ریگریکردن له دووگیانی نورال بزانین: 
®حەبى به‌رگری له دووگیانی تیکهل به پروجسترون له‌گهل نیستروجین» زوربه‌ی 
نه‌وان‌ی دهیانناسیت نه‌لمانی و سونیا و کاتیا و مارفلون و یاسمینن. 


2 حه‌بی تهنها پروجسترون يان حهبی بچووکی باو بریتییه له سیرازیت. جوریکی 
تايبەت يۆ دایکانی شیر در . 


باوترینیان بریتییه له سیر از یت066۳۵26116. جوریکی تایبهت بو دایکانی 

شیردهر. جیاوازی نیوان ریگری له دووگیانی ده‌گه‌رینهوه بو جۆرى پرزجسترزن که 
تیایدا همیه.. بو نموه‌ی بزانم چون مامهله لەگەل دژه نیشانه‌کان بکهین و چون 
به‌ستنه‌ومیان بکهینهوه و بیانزانم دەبێت بزانم نمو‌ی پرژجسترون که تییدان.. ده‌توانین 
دابه‌شی بکهین ئه‌وان بو چوار نهموه‌ی .. وینه‌کان ببینه - . 


۳ یج‎ Fe 
۴ [ ۱ 


MICRO يو‎ ED Fe | چ‎ 
رگ ۱۷9۵ هر‎ a 


ona coNTRACEETIVES PIU Family 
ON tRACEPTIFS وی‎ les de planificat! 


ئيسترۆ جين - 
ترۆتی نه‌وه‌ی دووهم 9 ت اته 
پرو < ۳ ۰ به. و 

تاییه‌تمه‌ندی ثئه‌ندرو جینی. ههد 
ثه مه ش تايب ۴ 
ری تبستة ستپروبی لے 3 
Ee Se‏ قه له وی. 
Ta‏ به هی حه به گەوة»› 
ي ره که ي + > زۆرجار 
کن قزی در ۵ هه 9 ده‌مارگیری 3 
دەر نے 


غ¿ کاتدا چه‌ورییه 
DDD,‏ 


خرایه‌کان کهم 


نه‌مه‌ش تایبه‌تمه‌ندی 
تیستروجین - نه‌مه‌ش تابد 
و 8 ‌ 
۲ پر و جسترونی نهوه‌ی دووهم و ۱ دیسدر کے ترف یھ تین د کت 
0 ۳3 ۳ ا e vee‏ ند و 4 سل لس دیبینی ۲ 
gynon‏ نی ههیه واته هاوشێوهەی ھۆرمۆنى تستوستیر Mak a‏ 
تهندر وجي ۳ دهر کهوتنی قژزی درشت و ده کک ييه باشه‌کان زياد ده‌کات 
به‌هوی ET‏ | چه‌ورییه خراپه‌کان كەم ده‌کاته‌وه و چهورییه ڊ 
۲ ههما* ند درم 3 
به‌لام له ل 0 
| بەلام 


وڙ دواتر ۷ 
۳ تندابه ۲ » دوالر 
مایکروجینون ۲۱ حه‌بی کار یکت له هسان کا بز بای ا 
یویسته رۆژ اه یه‌ک حهب به‌کاربهزند نگانمت دەبێت. لموانه‌یه نهم 
چ هر داش که .شا سم سوری مانکا ۱ هی نوی مایکرگینون 19 
I ST as‏ 
نه ل 2 
حوډيلبهربوو 
هاتووه. 
لوو ه نت يەكەم حایی 
كەت خواردبت 7 ۱ در 

نه: ئەگەر روژی ههینی دوایین حابی یک پا ت» ریک دوای ۷ روژ تهنانت 
بو نموونه: ِ ۲ ۹ ی هەفتەى دواتر ده‌حو یت » ره 
پاکه‌تیکی نوټت له روژی 
ئەگەر سوری مانگانەت نهوستابیت 


۳ به دروستی بخزیت» ههر شرت ی 
نی 1 71 فتمدا د خو بت . 
نوی له هه‌مان روژی ِِ 


وردا به‌کاربهینریت. 
۳ مایکرجنیون ۲۰ له ژیر چاودیری پزی 

یشنیار ده‌کریت حهبی مایعرو جنیق 

پْشنیار 


manila! 


پرۆجستین و ئیسترۆجینی نه‌وه‌ی سێیه‌می تیدایه, 
ئەم نه‌وه‌یه به هیچ شێوهيهک نییه يان تایبه تمه‌ندی 
هاو شیوه‌ی ثه‌ندرو جینی که‌می هه‌یه, بویه کاریگه‌رییه 
لاوه‌کییه‌کانی که له نه‌وه‌ی دووه‌مدا باسمان کرد 
لیره‌دا نین. 

سه‌باره‌ت به کاریگه‌رییه‌کانیان له‌سه‌ر دل و فشار 
که‌من, و تویژینه‌وه‌کان له‌سه‌ری جیاواز بوون - 


باوترین جوره و ۲۱ حهبی چالاک و حهوت حهبی ناچالاکی تتدایه. ههروه‌ها ته‌و 
فورمو لاسیونانه به‌رده‌ستن که ٤‏ ۲ حه‌بی چالاک و چوار حهبی ناچالاکیان تیدایه 


ڕۆژانه یهوک حهب ده‌خوریت و کاتیک شریته کزنه‌که ته‌واو دەبێت (ههر ۲۸ روژ جاریک) 
شریتی نوی ده‌ست بیده‌کات. خو پنبه‌ربوون مانگانه له ماوه‌ی ئهو ھەفتەيەدا رووده‌دات که 
چوار بو حه‌وت حهبی ناچالاکی کزتایی ده‌خوریّت. 


ژەمه دەرمانى به‌ردهوام يان خولی درتژخایهن. به‌گشتی نهم جۆرە ۸۶ حهبی چالاک و 
حه‌وت حهبی ناچالاك لهخوده‌گریت. خوینبه‌ربوون به‌گشتی ته‌نها چوار جار له سالیکدا 
رووده‌دات له ماوه‌ی ئهو حهوت رژژه‌ی که حهوت حهبی ناچالاك دمخوریت. 


ههروه‌ها حیی ٥‏ روز بهردسته. نهم حه‌بانه روژانه له هه‌مان كاتدا دەخورێن. 


هه‌مان دانانی ریگریکهر بو کاتیا / ۸2۶ پرسیاره 
گرنگه که دیّته پیشه‌و ه. چیاو ازی تیوان سوتیا و 


به ۆەمى كەم داده‌نریت. وه بو ههر ژنیک خو آازراو ه. وه 
بااشتره چجوتکه کاریگه‌ری لاو ه‌کی که متره 


ههر حببیک ههمان ژەمى هژرمونی تیدایه. روژانه يەک حهب بو ماوه‌ی ۲۱ روژ 
ده‌خوریت. دوای نه‌وه حه‌وت روژ پشوو دمبیت له خواردنی حهبه‌که. له ماوه‌ی حهوت 
روژ پشووهکه‌دا ناستی هورمونه‌کان له خر نكا دادبه‌زیت و له نه‌نجامدا خوینبه‌ربوونی 
کشانه‌وه هاوشیوه‌ی خولیکی ناسایی دروست دهبیت. 


وه دست بکه به به‌کارهینانی پاکه‌تی داهاتوو دوای ته‌واوبوونی حهوت روژی بی حهب» 
تەنانەت ئەگەر هێشتا خوینبه‌ربوون هەبێت. 


یاسمهین 
پوو جستیتیکی جیلی جو اره‌م و تیستوو جیتی تیدایه. ته‌ح 


ته‌ و یه به ته بو و تی تایبه تمه تدی که تدوو جیتی تایبه تهه تده» به لاح 
سرو شتی ئه تدرق جیتی هه‌یه. و آته ثه گه‌ر هه‌ین به دوو که‌میان 


ده‌ کاته وه / بویه له یله ی یه که مدا سووو دی لین وه‌ورگرت له حاله تی 
دابه شیو و ته که دا و به به‌ر داده‌توا - له که تدوو جیته کاتدا. و 

هو کاره‌ که ی بویتی بوو له هیرسو تیزح. مو وی ده‌مو چاو يان حه بی 
زییکه يان هه لو ه‌ریتی قد 


ده‌توانیت له یه‌کهم روژی سوری مانگانه‌دا بیخزیت بو ماوه‌ی ۳ ههفته» يان ۲۱ حهب. دواتر 


حهبه‌که به‌سهر دهچیت» ههروه‌ها له ماوه‌ی ههفته‌ی چواره‌می مانگدا که به‌بی خواردنی 
حهب. چاومریی سوری مانگانه‌ی نوی ده‌که‌یت » و له یه‌که‌م روژی سوری مانگانهت لەم 


ههفتهیهدا» دەبێت دووباره دست بکمته‌وه به خواردنی حهب بو ماوه‌ی ۲ رٍوز. 


۳ OE ED a EE A E ES Ca o | 
2 غ‎ o ES 0 Ra 2 


ما ر قبلوّن 


درو سته بو دایکاتی شبوده‌و بتو و سوټت ته‌تها به ره‌چه ته ده بت 


هه مان ماده‌ی پورق جستیین که لەم با به ته‌ دا هه‌یه. که تاو ی 
+عجون ۶( د. که به ته‌تیا له ویر تاوی بازرگاتی Corazatte‏ 
ایو و تی هه‌یه. و ئەمەىتى بو دایکاتی شیودهو ‏ 


نهم دهرمانه پنویسته هه‌موو روژیک له همان کاندا بخوریت. ده‌توانریت له یه‌کهم روژی 
سوری مانگانه دست به دهرمانه‌که بکریّت.ده‌کریت له پنجه‌مین روژی سوری مانگانه‌وه 
دست به ده‌رمانه‌که بکریت به‌لام دواتر دهبیت ریگاکانی تری ریگریکردن له دووگیانی 
وه‌ک کوندوم به‌کاربهینریت. 


وس صاصه<.. حه 1 1 ص- و و و 0 


اک << 


یوو حستیتیکی تټد ايه (هه رو ه‌ها و هک که تدووجیین بو لین 

ده ڪوټت) یه سایپوو تیوون و کیستوو جیین تایه تمه قتدی ده 
که تد وق جیتی به هیوّی هه یه بو یه له هه مانت حاله ته كا تى 

ته‌ و هی چو اوه هی حه یی صو وی ده‌صو چاو و یه وی هو رصق تی 
تیستو ستیوو وتن یه سو و گ ۵ ... 


نهم حهبانه بو ماومیه‌کی که‌متر له 7 مانگ و ههندیک حالمت تا سالیک به‌کارده‌هینرین و 
ئەمەش لهلایهن پزیشکی پسپورهوه به‌پیی بارودوخی نه‌خوشه‌که دیاری ده‌کریت: پیویسته له 
روژیکدا تهنها یهوک حهب له ده‌رمانه‌که بخوریّت» وه ههروایه باشتره پابه‌ند بیت به هه‌مان 
کاتژمیر که دهر مانه‌که روژانه دەخورێت 


باشتر وایه لگهل نهم دهرمانه‌دا هیچ ده‌رمانیکی تری به‌رگری له دووگیانی نه‌خوریت. 
موان‌ی حهبی به‌رگری له دووگیانی کلاریت به‌کارده‌هنن دەبێت پابەندبن بهو ژهمه 
ده‌رمانانه‌ی که پزیشکی پسپور دیاریی کردووه. به‌بی نموه‌ی نهو ژممه زورانه يان زياد 
بکهن بو نهوه‌ی بەر کاریگه‌ری لاوه‌کی و کیشه‌کان نه‌که‌ون. 

نهم هورمونانه به پله‌ی به‌کهم له هورمونی دروستکراو دروست ده‌کرین» که زور له 
هورمونه سروشتییه‌کانی میینه له جه‌سته دەچن وک نیستروجین و پروجسترون که 
کارده‌کهن بو ریگریکردن له دووگیانی. 


#سهرچاوه‌کان جیاوازن له کاتی گونجاو بو دستپیکردنی خواردنی حهبی ریگریک به‌لام 
هاوران لسمر نهوه‌ی که بافترین کات پټنج روژی یه‌که‌می خوله‌که (نه‌ک دوای» به‌لکو لهو 
ماومیه‌دا که سه‌رنجیان لمسهر نهم برگمیه بووه) و باشترین کات یه‌کهم يان سپبه‌مه ړؤژ 
(ههرکه‌سیک بو به‌که‌مجار به‌کاری بهێنێت يان دوای ماومیه‌ک له دوورکهوتنه‌وه لێى)› به‌لام 
نه‌گهر نمو مانگه بت که تو به‌که‌می پنشووت ده‌گریت» بویه پیویست ناکات بیبینیت» وه 
ئەگەر کورسه‌کهت تهواو کرد پیویسته... وه‌ریگره. 

نهو شته‌ی ززربه‌ی خهلک نایزانیت به‌رده‌وامی خواردنی ریگریکهره به‌بی نهوه‌ی 
پشوویه‌ک ومربگریت که ماوه‌ی سوری مانگانه‌یه.. مه‌به‌ستم نومه حه‌بی زهرده‌کان تهواو 
ده‌که‌یت و یه‌کسهر به حبی زهرد دست پنده‌که‌یت 


ئەر پرسیاره گرنگانه چين که نه‌خزش هیوایه‌تیه‌تی دمیکات.. ئەگەر حمبه‌کهت لمیر کرد 
چی ده‌کهیت؟ (لیره‌دا تهرکیز بکه» روونکردنه‌وه‌که گرنگه). 


» نه‌گهر حببه‌که ۱۲ کاتژمیر له واده‌ی دیاریکراو تێپهړ نعبوو ئه‌وا به شیومه‌کی سروشتی 
دمیخویت و ژەمى نه‌مرزی حمبه‌که وهرده‌گریت. 


» ئەگەر 12 کاتژمیر له کانی خواردنی حه‌ب تنپه‌ری» دوو حهب پیکهوه بخ بو نهم روژه 
له‌گمل به‌کارهینانی مه‌نعیکی جزریکی تر بو ماوه‌ی ههفته‌ی‌ک. (ههندیک سهرچاوه به‌بی 
مه‌نعیکی تر باشترن» هه‌ندێکیان به مه‌نعیکی تر باشترن). 

» ئەگەر له ههفته‌ی یه‌کهم يان دووهمی شریته‌که‌دا دوو حهب لهبیرت چوو ۰ يان دوو حهب 
بو نهم روژه و دوو حهب بو روژی دواتر» لهگهل به‌کارهینانی جوریکی تری مهنع بو 
ماوه‌ی ههفتهیه‌ک به هه‌مان شنوه. بان ریکُری له دووگیانی فریاگوزاری به‌کاربهینه 
بهرده‌ست نییه» دەتوانرێت ده‌رمانی ریگریکه‌ری نه‌لمانی مایکرجینزن به‌کاربهنتریت» چوار 
حهب له یه‌ک ژممداء دواتر دە‌بێت چوار حهب دوای ۳ کانتژمیر دووباره بکرپنهو ه. 

» ئەگەر له هبفته‌ی سبیه‌می شریته‌که لیره‌دا دوو حهبت لهبیر کرد نهم شریته پشتگوی بخه 
و له هه‌مان روژدا به شریتیکی نوی دست پئ بکه له هه‌مان کاندا بز ماوه‌ی ههفتهیه‌ی 
مهنعیکی دیکه به‌کاربهینه. 


-8 جورنیکی تريش همه که بریتییه له ړڼگری له دووگیانی فریاگوزاری نه‌ویش بریتییه له 
ریگریکردن له دووگیانی» له حاله‌تی پیویستیدا به‌کاردیت کاتیک هیچ دژه نیشانه‌یه‌کی تر 


به‌کارنه‌هینریت و ترس له دووگیانی ههبیت بان کاتیک نهو ریگرییه‌ی که به‌کارهینراوه 
شکستی هیناوه. به‌ربه‌ستی فریاگوزاری دوو جورن: 
Levonorgestrel 1.5 mg 1‏ 


له ړووی بازرگانییه‌وه به ااام ز ناسراوه. (ده‌توانریت له ماوه‌ی ۷۲ کاتژمیردا دوای 
جووتبوونی بی پارێز به‌کاربهێنرێت. تا زووتر بخوریت کاریه‌رتر دمبیّت, 


BIOGARAN 


Lévonorgestrel 
BIOGARAN® 1,5 ۵ 


comprimé 


۲. Une seule prise 
Vole oral 


Ulipristal 30mg -2 


له ړووی بازرگانییه‌وه به اه ناسر او ه. ده‌توانریت له ماوه‌ی ۱۲۰ کاتژمیردا دوای 
جووتبوونی بی پارێز به‌کاربهینریت به‌لام باشتره له ماوه‌ی ۷۲ کاتژمیری یه‌که‌مدا. 
لموانمیه ببیته هزی رشانه‌وه» بویه ئەگەر له ماو‌ی سی کاتژمیری به‌که‌مدا دوای خواردنی 
رشانه‌وه روویداء پیویسته ژممه ده‌رمانه‌که دووباره بکریتهو ه. 


6۱۱25] ma 


cormprimido AS con pelicula 
Acetato de ulipristal 


به‌شی سییه‌م: هه‌وکردنی تافره‌تان 


به شنِوهیه‌کی کلینیکی به‌سوودتر باسی ده‌کمین - ههوکردنی ژنانی زور نوی زور 
باون » خانمان دێّن وده‌لنین من خورانم همیه يان جوله و ده‌ردراوه‌کانم(جراعهت) 
همیه بویه دهبیت ناگاداریبیت... 


,سی جوری به‌ناوبانگی ههوکردن همیه بریتین له: 
۴ کعهر وو 
۷۴ بهکتریا 


Trichomonas* 


1 هه‌وکردنی که‌رووی: 


کاندیداز )62۳00101255 باوترین ههوکردنی زئیه خوران و هه‌وکردن له زی و 
کونه‌ندامی زاوزیدا» 0156۳786 curde viscous white‏ واته خوران و سوتان 
و خوران و سووربوونه‌وه لهو شوینه‌ی که ده‌ردانی سپی تیدایه که نزیکه نه‌ستوور 
يان چسپاو بیّت. واته زور شله نییه . 

بهریزان کاندیدا و4120 بنەڕەتدا به‌شیکه له فلزرا اساییه‌کانی زی و 
ناوچه‌کانی تری لهش بهلام له هه‌ندیک حاله‌ندا دەبێته گەشەيەكى نائاسایی و وا 
دیاره دهیینه هۆ ى نهم نبشانانه, , 


چارسهری چییه؟ 


به ساده‌یی دژه کهرووهکان به هه‌موو جر مکانیانهوه» لوکالی له شیوه‌ی کریم. 
شاف(تحامیل)» يان که‌پسوول هه‌موویان به‌ک کارده‌که‌ن» به‌لام زورجار خانمان 


ده‌بینن که لو کالیه‌کان باشتر كاردەكەن› ره‌نگه پییان وایه که راسته‌وخو له ناوچه‌که 
باشتره. 


ده‌رمانه‌کان چين ؟ 

Econazol supp once befor bed.1 

Miconazol supp or cream once befor bed.2 
clotrimazol supp or cream once befor bed.3 


وه ئه‌وانى تر.. 


رژژه‌کان دیاری نه‌کراون» چونکه زۆرجار پاكەتێکى تحامیل ژماره‌ی دۆسى 
له‌گه‌دایه بو يەک کزرس» ههروه‌ها ده‌تو انیت نهم خوله دووباره بکهیته‌وه ئەگەر 
پنویستت پیی بوو نه‌کهر هموکردنی که‌روه‌که رووکه‌ش بیّت 


بو نموونه له حاله‌تی ژن نهبی (کچ)بیت لێرهدا کریمه‌که داده‌نیین و به رووکه‌ش 
به‌کاردیت نهک له ناوموه» روژانه دوو جارء» جاریک نا 


بو فلوکزنازول. ژسه دهرمانه‌که‌ی بو ههوکردنی که‌رووی زی بهم شێوەيه 


. ده‌ینت‎ 
۱۱6۵۵۲۵۵۱66۵۲0 : 150mg one single dose.1 
complecatid :150mg every 3 day doses.2 


recurrent :150mg daily for 10 days then once weekly for 6 .3 
month 


سە‌بارەت به غسوله‌کان» ههوکردنی کهروه‌کان حه‌زیان له ناوه‌ندی ترشه بویه 
ئێمه غسولی بنهره‌تی به‌کارده‌هینین بو نه‌هیشتنی ههوکردنه‌که.. باوترین و 
ساده‌ترینیان بریتین له سودیوم بیکاربونات» جا له شیوه‌ی سابوون بیّت يان فزمی 
لۆشنى ناماده‌کر او . وه ph‏ بو زوربهیان نامادهیه لیر مدا پیویسته لهبیرت بیّت» نهو 
شته‌ی که زوربه‌ی خهلک لهبیریان ده‌چیته‌وه و زور گرنگه.. غسولی بنهرٍه‌تی 
به‌ریکهوت لهمسهری بمننیتهوه. بهلکو تا نمو کاته‌ی ههوکردنه‌کان ده‌رون بو... بو 
نموونه ههفتهیه‌ک» چونکه زی به سروشت ترشه و نهم شته به هاوسه‌نگی لەگەل 
فلورا تاسایی ده‌مینیته‌وه» بویه به‌رده‌وامبوون له‌سمری لموانهیه ببێته هی 
ههوکردنی . 


2.ههوکردنی به‌کتریا: 
نه‌مه‌ش زور باوه بس که‌متر له که‌رووه‌کان ههروه‌ها نه‌مه‌ش باو و تاساییه 


نیشانه‌کانی: هیچ هموکردنیک نییه» ده‌ردانی سپی يان سپییه‌کی یه‌کسان بونی 
ماسی2 ههوکردنی به‌کتریا» واته لیر دا خور انهکه سووکتره و ههو کر دنه‌که 
نهخیر ه» به‌لام دەردراوەكان شلمن (نه‌ستوور و تویکلدارن) سپین و لهوانهیه سپی 
ڕەش بن ۱ لموانمیه ئافرەت تووشی بیّت. و میزه‌که‌ی له نلستاوه ده‌ردانی ناساییه.. 
ده‌توانیت ببێته هوی ده‌ردانی شله‌ی به‌رده‌وام بو ماومیه‌کی زور به‌بی نیشانه. 
چارسهری: . 


۷۱6۲۲۵۴۲0320۱ (or Tinidazol) 2g (4tab) on single dose 1 


Metronidazol vag gel: daily for five day 


Clindamycin vag gel: daily for 7 day 


Trichomonas .3 


مشه‌خوّر ه. نهم هه‌وکردنه توندتره و نیشانه‌کانی به‌هیزترن» واته توندتره نەک 
وهمک دوو جۆری پیشوو. 


۷۱۵۷۱۷۵۱ and vaginal inflammation , frothy yellow / green 
. discharge 


گرنگترین تایبه‌تمه‌ندی ئەمه ڕەنگى دەردراوەکانه به ڕەنگى زەرد يان سهوز » 
ههروه‌ها زورن و شلمیه‌کی سووکن لهگهل بوونی سووربوونه‌وه و ههوکردن له 


چارسهر چییه؟ 

۲۱6۵۲۲۵۱۲۵3201 or ۲۱10220۱ :2g(4tab) together as single dose 
Or 

Metronidazol 400mg twice daily for 5-7 day 


واتا فلاجیلی 8500 روژی دووجار دەدەين لهبهر تهوه‌ی نهم جۆرە بەردەستە 


نه‌خوشی تریکومونیا ن‌خوشییه‌کی سیکسییه به پیچه‌وانه‌ی کهروو و به‌کتریا (به‌لام 
نم دووه‌میان دوای هاوسهرگیری به شێوەيەكى به‌رچاو زیاتر باو دەبن) 


یه‌کیک له گرنگترین تتبینیه‌کان که دمیدهین به نه‌خوشهکه نهومیه که شوپنه‌که له 


هه‌موو کاتیکدا وشک بێت و له نه‌گ‌ری ههوکردنی که‌رووی ده‌رمانی دژمبه‌کتریا 
به شیوهیه‌کی ناپیویست نه‌خویت. 


واتا دهر‌مانی ته‌نتیبایژتیک بز ۱0۴661100 ا8] نابی 


چونکه لنره‌دا ثمو به‌کتریا سودبه‌خشانه‌ی امادهن ده‌کوژنت و شوینی زیاتر دمدات 
به که‌رووه‌کان بو بلاوبوونه‌وه. ههندیک له دهرمانه شافه‌کان پیکهاته‌ی نه‌رمیان 
تیدایه» بو نموونه پروبایزتیک ۲0010116که پارمه‌تیده‌ره بو گم اندنه‌وه‌ی 
هاوسه‌نگی قاگ 0۱3066 عج۷ بو نو خانمان‌ی که دووباره تووشی هموکردن 
دهبنه‌وه چونکه به‌کتریای سودبه‌خشیان نیدایه» بو نموونه Gyntima probiotic‏ 
م ای هه‌ندیکیشیان شیدارکه‌رهوه و ئارامكەرەوەن»› به‌تایبه‌تی بو ئهو خانمانه‌ی له 
قوناغی ومستانی سوری مانگانه‌دان » چونکه وشکبوونه‌وه‌ی زی نموونه‌ی نه‌مهیه 
menopause ۰‏ 


End 


Kariz ۵۲۳۱6۱ 


